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Zenda

ITINERARIO VIETNAM & CAMBOYA

Grupo reducido Duración del Viaje

6-12 15 Días
Tipo de Viaje

Aventura - Naturaleza

Viaje a Vietnam y Camboya. 15 días descubriendo arrozales infinitos, bahías míticas y templos perdidos 
entre la selva. Una ruta fascinante que recorre en profundidad el norte montañoso de Vietnam y los 
tesoros arqueológicos de Camboya.



Comenzamos en Sapa, donde caminamos entre terrazas de arroz y convivimos con minorías étnicas en 
pueblos remotos. Después, navegamos en un crucero tradicional por la Bahía de Halong, rodeados de 
islas kársticas, cuevas y aguas tranquilas. 


Cruzamos a Camboya para explorar la región de Siem Reap durante seis días completos: navegamos 
por los pueblos flotantes de Tonlé Sap, descubrimos templos devorados por la jungla como Ta Prohm, 
nos maravillamos con la grandeza de Angkor Wat, y ascendemos al monte Kulen para bañarnos en 
cascadas sagradas y visitar antiguos santuarios escondidos entre la selva.

Descripción General

Llegada a Hanoi, capital milenaria de Vietnam. Te recibirá una ciudad vibrante, mezcla de tradición 
y modernidad, donde los templos budistas conviven con arquitectura colonial y el ritmo caótico de 
sus calles. Tarde libre para empezar a empaparse del ambiente local, pasear junto al lago Hoan 
Kiem o disfrutar de un primer pho caliente en alguna terraza.

DÍA 2: Llegada a Hanoi

Comienza la aventura con salida desde Madrid en vuelo internacional rumbo a Vietnam. Una 
jornada de tránsito y expectativa, inicio de un viaje que recorre terrazas de arroz, bahías de 
leyenda y los templos más impresionantes del sudeste asiático, entre junglas sagradas y ciudades 
ancestrales.



DÍA 1: Salida desde Madrid
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Salida por carretera hacia el norte, rumbo a Sapa. Al llegar, comienza un trekking suave por el valle 
de Muong Hoa, entre arrozales en terrazas y aldeas de las etnias Hmong y Dzay. El paisaje es de 
postal y el ritmo de vida rural invita a bajar revoluciones. La jornada termina con una cena casera y 
noche en una casa local en el pueblo de Ta Van.



DÍA 3: Hanoi – Lao Chai – Ta Van

Continúa la caminata por senderos entre montañas cubiertas de niebla, cruzando puentes 
colgantes hacia la aldea de Giang Ta Chai. Visitamos una cascada escondida entre bambúes y nos 
encontramos con la comunidad Dao Rojo. Por la tarde, regreso a Sapa y tiempo libre para pasear 
por el mercado, tomar un café vietnamita o simplemente disfrutar de las vistas.

DÍA 4: Ta Van – Giang Ta Chai – Sapa

Mañana dedicada a explorar la aldea de Cat Cat, conocida por sus talleres textiles, molinos de agua 
y sus vistas panorámicas del valle. Tras la visita, traslado de regreso a Hanoi. Noche libre para 
cenar en el casco antiguo o asistir a un espectáculo tradicional de marionetas sobre agua.


DÍA 5: Cat Cat – Hanoi

Traslado hasta la Bahía de Halong, donde embarcamos en un crucero boutique. Navegamos entre 
formaciones kársticas, visitamos playas, cuevas y hacemos kayak. Disfrutamos de la tranquilidad 
del mar y de una cena bajo las estrellas. Noche a bordo rodeados de uno de los paisajes más 
emblemáticos de Asia.



DÍA 6: Hanoi – Crucero Bahía de Halong

Al amanecer, sesión de Tai Chi en cubierta. Después del desayuno, exploramos la cueva Me Cung y 
seguimos navegando por la bahía. Tras el brunch, desembarcamos y regresamos a Hanoi. Tiempo 
libre para una última cena o para disfrutar de un paseo nocturno por la ciudad.

DÍA 7: Cueva Me Cung – regreso a Hanoi

Volamos a Camboya. Llegada a Siem Reap, ciudad vibrante y punto de entrada al complejo de 
templos de Angkor. Tarde libre para descansar o recorrer el mercado nocturno, probar la cocina 
camboyana o disfrutar de un masaje tradicional.

DÍA 8: Vuelo a Siem Reap

Navegamos por el lago Tonlé Sap hasta Prek Toal, una aldea flotante rodeada de naturaleza. 
Visitamos su espectacular reserva de aves, donde anidan especies raras como los pelícanos y las 
cigüeñas gigantes. Un día para conocer la vida local en un entorno natural único.



DÍA 9: Prek Toal aldea flotante y reserva
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Exploramos el templo de Beng Mealea, envuelto por la selva. Después, descubrimos el grupo 
Roluos, cuna del arte jemer: Bakong, Lolei y Preah Ko, tres templos llenos de simbolismo. Un viaje al 
origen de la civilización angkoriana entre raíces, piedra y silencio.

DÍA 10: Beng Mealea, Roluos Group, Preh Ko

Entramos en la antigua ciudad de Angkor Thom por su majestuosa puerta sur. Visitamos el Bayon, 
famoso por sus torres con rostros esculpidos, y templos como Ta Keo o el evocador Ta Prohm, aún 
abrazado por raíces centenarias. Una jornada de pura arqueología y magia.

DÍA 11: Angkor Thom, Bayon temple y Ta Keo

Comenzamos en Preah Khan, un extenso templo rodeado de jungla y espiritualidad. Por la tarde, 
llegamos al legendario Angkor Wat, el mayor santuario religioso del mundo. Nos perdemos entre 
sus galerías, relieves y torres, envueltos en el esplendor del arte jemer.

DÍA 12: Preah Khan y Angkor Wat

Salimos de madrugada para ver amanecer sobre Banteay Srei, el templo rosa, considerado una joya 
del arte angkoriano por su delicado tallado en piedra. De regreso, visitamos Banteay Samré y una 
aldea local donde se elabora azúcar de palma de forma artesanal.

DÍA 13: Banteay Srei Temple y Banteay Samré

Excursión al monte sagrado Phnom Kulen, cuna del Imperio Jemer. Visitamos el Buda reclinado, las 
esculturas en el lecho del río y nos bañamos en sus cascadas. Un día de naturaleza y espiritualidad 
para cerrar el viaje. Vuelo de regreso a casa.



DÍA 14: Phnom Kulen y sus cascadas

Finaliza un viaje completo por el norte de Vietnam y Luang Prabang. Naturaleza, historia y ritmo 
pausado en dos países que dejan huella. Vuelves con una experiencia real y muy lejos de lo 
convencional.



DÍA 15: Regreso a casa
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 Vuelo internacional desde Madrid 
regulares, clase turista

 Tasas aéreas
 Traslados según itinerario 

(transfer, vuelos domésticos, 
ferry...

 Alojamiento previsto o similar con 
desayuno incluido

 Entradas a los templos y parques 
según itinerario

 Guía local de habla inglesa
 Crucero con media pensión. 

(Desayuno y Cena
 Coordinador acompañante
 Seguro internacional con 

asistencia médica y cancelación.

Servicios Incluidos

 Visad
 Impuestos del paí
 Entradas no expresamente 

mencionadas en el itinerario
 Actividades opcionales o 

servicios no especificadas
 Alimentación y bebidas no 

especificadas
 Guías no especificados en los días 

libres
 Extras personales
 Cualquier otro servicio o 

concepto no especificado como 
incluido.

Servicios no Incluidos

Documentación y Visado

 Pasaporte con mínimo 6 meses de 
vigencia desde la fecha de entrada al 
país

 Revisar si necesitas visado o tasa de 
entrada/salida

 Llevar copias impresas y digitales de 
pasaporte, visado y reservas.

Consejos para el Viaje

Salud y Vacunas

 Consulta con Sanidad Exterior las 
vacunas recomendadas u obligatorias

 Lleva repelente de mosquitos de alta 
eficacia

 Prepara un botiquín básico (analgésicos, 
tiritas, protector solar).

Conectividad

 Compra una tarjeta SIM local o eSIM para 
tener datos móviles

 Revisa si necesitas adaptador de 
enchufe.



Equipaje y Ropa

 Mochila o maleta resistente, fácil de 
mover en barcos o trayectos largos

 Ropa ligera, transpirable y cómoda, 
adecuada para templos (pantalón largo y 
pañuelo para cubrir hombros)

 Calzado cómodo y sandalias fáciles de 
quitar.



Dinero y Pagos

 Informa a tu banco para evitar bloqueos 
de tarjeta

 Lleva dinero en efectivo en moneda local 
para pagos pequeños

 Comprueba comisiones de tus tarjetas 
en el extranjero

 Usa apps para comparar el tipo de 
cambio.


